
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶・・・令和 5 年度に向けて     会長 加藤裕子 

 平素より、当会の活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。  

新型コロナウイルス感染症については、発生初期に比べ重症化するケースが低下している

とされ、連休明け 5 月 8 日からは感染症法の「5 類」に移行となり、季節性インフルエン

ザ等への対応と同様にするとなりました。感染症法に基づく行動制限等の措置は外して、個

人の選択を尊重する事を基本にするということです。効果的な換気や手洗いなどの手指衛生

の施行、マスク着用などの基本的感染対策についても、個人の主体的な選択を尊重し、その

判断に委ねることとされます。春になり、WBC の盛り上がり・旅行・花見などで、そして

エスコンフイールドの開業に伴い北広島市でも人が集まり動いています。新型コロナの感染

者はまたまた増えてきていますが「大丈夫。感染者は増えても重症化する人は減っているよ。

自分の身は自分で守ろうね」ということなのでしょう。 

 

コロナ禍の中、いろいろな活動や総会が思うように実施されなかったり、突然中止せざる

を得なかったりということが多くありました。 

その中で 10 月、余暇支援活動での「ウポポイ」は、お天気にも恵まれ、楽しめました。

皆さまと顔を合わせお話しできたことが、先ず何よりであったと思っています。また青空会

では「実際には、どうなの？」という思いで、お子様の〔入居施設〕〔グループホーム〕〔在

宅〕での生活を選んだ背景からそこに至るまでの経緯、現在の生活状況などを実際に伺うこ

とができ、質問にも応えていただきました。コロナ禍で各自が孤独に闘ってきた日々の背景

もあり、他の会員さまの奮闘ぶりを伺うことは、非常に参考になり学びとすることができま

した。今年度も、しょうがい児者を取り巻く制度や環境について学び、親の老いについても

考えていけるような企画ができればと考えています。 

 自らの思いを伝える手段が独特で、生きていくのには支援を必要とする我が子たちが、よ

り自分らしく健やかに過ごせるにはどうしたら良いのか？意思決定をどう図るのか？少し

先の生活はどうなるのか？など、互いの不安や疑問を話し合いながら共有し、親たちが孤独

にならず元気に過ごしていけるような「親の会」でありたいと考えています。そしてまた、

北広島市から「親の会」を無くすようなことは避けたいと考えています。 
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●自閉症の娘と二人でもう数十年暮らしていますが、大変な事

ありましたが、今は幸せです、ステキな娘です。 

●一人ひとり違っていい！素晴らしく、かわいい展示ですね。障

がいの理解が広がってくれたら良いですね。 

●誰でも長所はあります、長所をお互いリスペクトし合える暖か

い社会になりますように！ 

●私には自閉症のいとこがいて、苦しんでいるのを見て来まし

た。自閉症についての理解をみんなが持ってくれたらいいと思

いました。 

●勉強になりました。 

●素晴らしい展示で感動しました！ 

皆さま、どうか是非、お知恵とお力をお貸しください。ご協力をお願い致します。 

世界自閉症啓発デー in 北広島 ～パネル展～ 終了しました！ 

令和 5年 4月 3日(月)～7日(金) 北広島市役所 5階 市民ギャラリーにて 

今年は、素敵なフォトショットと、可愛いブルーリボンのプレゼントが用意されました。國

岡さんのアイディアと寝る時間を削っての作成。感謝です❣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お寄せいただいたメッセージ～ 

ご来場いただいた方に、ブルーリボンを

配布いたしました。 

来年もまたよろしくお願いいたします。 
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Q【余暇支援活動 について、 希望する場所 、内容等】 

・動物園・くだもの狩り  ・バスレク・ぶどう狩り  ・Fビレッジの見学ツアー 

・旭山動物園（時間まで自由行動）・小樽水族館（時間まで自由行動） ・木下大サーカス福祉枠 

・今年夏オープン予定の狸小路の水族館 

 

Q【研修事業 学習会について、希望する内容、講師の希望等】 

・成年後見人について、前回参加する事が出来なかったので、また何年か後にでも機会があれば嬉しい

です。 

・申し訳ありませんが、よくわからないので、お薦めや皆さんの関心のある事をお聞きしたいです。 

・青空会で施設の方や福祉課の方をお呼びして、親亡き後で困る事、変わる制度、学ぶべき心構えなど

（親として）準備する事を少しずつ学びたいです。 

・昨年に続いて「食」 ・ボールパーク見学ツアー ・親亡き後の生活について 

 

Q【研修事業 施設見学・学校見学先希望】 

・事業所名が分からないのですが、恵庭のアウトドア事業の B型就労支援をしている事業所。 

 

Ｑ【新年会 希望する参加費】 

・1000円以内・・・・1 名・2000円以内・・・・5名・3000円以内・・・・14名 

 

Q【新年会 希望する新年会の会場・場所】 

・従来通りホテル・・・・・8 名 ・公共施設・・・・・・・・6名 

（その他） ・今後、人数的にもホテルの開催は難しいと思います。 

    ・もし出来れば、福祉会さんのお店をお借りして、アットホームな感じで。 

・参加者で大型バスに乗って、食事会としてどこかに行く形でもいいのでは。 

（成人の方がいる時は、又、考えて） 

・多目的トイレがあるところを希望。 

    ・虹のかかるところ、等、事業所のレンタル出来る会議室等 

    ・どちらでも良い。係になった方にお任せします。 

    ・個室・大広間などを利用できるお店。 

    ・レストランなどでも良いかと思う。 

    ・成人の方がいればホテル、いなければカジュアルでも良いかと思います。 

 

令和 4 年度 

定期総会報告 

 令和4年度定期総会は、すべての議案について賛成多数を持って可決さ

れました事をご報告いたします。出席いただいた皆様、ありがとうござい

ました。 

会長           加藤 

            副会長          斉藤・中川 

            会計           岡本 

            知的部長         中川（兼務） 

            自閉症・発達障がい部長  仲上  

            肢体部長         井上 

            会計監査         國岡・大西 

※３月に実施しました年間事業に関するアンケート

結果をご報告いたします。 

令和 5 年度 

役員紹介 
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研修事業 
◎南 

・山本（ゆ）・山﨑 

新年会・ 

成人を祝う会 

◎葛西 

・相馬・佐藤・大西 

余暇支援活動 
◎國岡 ・横山 

・安味・高橋（尚） 

世界自閉症 

啓発デー 

◎仲上 

※他有志を募り実施する。 

◎は、チーフです。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みどりのアスパラ

ガス担当 

・斉藤 ・中川 

・井上（野） 

【今年度の事業担当者】

【活動報告】 

3 月  ４日 会計監査（佐藤繭・高橋尚・加藤 

岡本） 

3 月 9 日 議案書印刷・発送 

3 月 22 日  

子どもの権利推進委員会 幼保連携型認定こ

ども園 キッズラボ北海道ボールパーク  

F ビレッジ認定こども園 特別内覧会見学（仲上） 

 

3 月 23 日 令和 4 年度定期総会 

   役員会 

3 月 31 日 世界自閉症啓発デー会場準備 

4 月 3 日～7 日 

      世界自閉症啓発デーin 北広島 

        ～啓発パネル展～ 

4 月 5 日 北海道手をつなぐ育成会  

石狩ブロック会議 （加藤） 

4 月 7 日 啓発パネル展片付け 

      

【青空会の日程】(定例会) 

・ 年会費 6,000 円 

・ 会費は、1年分の前納制とし、6 月末まで 

に青空会、または、振込みにて納入して下

さい。 

ただし、中途入会者は、入会月から 3 月ま

での月数分の会費となります。 

・ 会費に関するご相談は、会計までお願い

します。 

【お振込先口座】 

北海道銀行 北広島支店 

（普）１１５－０４３１１２３ 

北広島市しょうがい児者を持つ親の会 

代表 加藤 裕子 

この会報は、会の趣旨に賛同下さる方々に、私たちの活

動を広く紹介する目的で発行しています。ほかの目的に

使用しないよう、また、破棄する場合は取り扱いにご注意

下さるようお願いいたします。 

会報担当【中川 斉藤 井上】 

 <場所>中央公民館 

１F 研修室 

 <時間>10：00～12：00 

<日程> 4 月 13 日（木） 

6 月  8 日（木） 

8 月 10 日（木） 

10 月 12 日（木） 

12 月 14 日（木） 

2 月 8 日（木） 

 ※偶数月の第 2 木曜日です。 

 ※見学希望の方についても 

 事前にご連絡をいただければ、

ご参加いただけます。 

令和 5 年度 

会費納入のお願い 

 これからの活動や、気

になっている事などござ

いましたら、役員までお

伝えください。 
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