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      ～賛助会員ご入会ありがとうございました～        

（順不同・敬称は省略させていただきます） 

 

【団体様】 

● 特定非営利活動法人 いちにのさん      

 

【個人様】      

佐々木 ひふみ  安味 恩 

         

藤原 裕美 廣瀬 綾 三谷 真由美 天野 裕美子 益山 春恵 鈴木 汰朗 

佐茂 直美 村井 陸斗 清水 明美 千葉 雅子 草野 智則 近藤 麻衣 

髙橋 佳幸 松本 しのぶ 掃部 和江 （北海道札幌養護学校 共栄分校） 

 

    北海道自閉症協会定期総会ご報告     

 

R7 年 6 月 21 日（土）、北海道道立道民活動センター かでる２・７にて、R7 年度（2025 年度）北海道自閉

症協会総会が行われました。7 分会（札幌、道南、釧路、オホーツク、十勝、苫小牧、北広島）より出席者 18 名

（委任状 1 分会）でした。 

今年は役員改選が一部ありましたが、会長 野田勉氏をはじめ、議案と共に滞りなく承認されました。総会終

了後、意見交換会があり、「18 歳の壁」について、問いかけがありました。札幌市では、19 時位まで預かってく

れる放課後デイがあり、保護者が働きやすくなっているが、卒業後困っているという声があり、離職するケース

もあるそうです。高等支援学校などは、卒業前に「18 歳の壁」について問題提起があり、ヘルパーさんの活用な

どを提案されたりするそうです。地域によって受けられるサービスの格差はありますが、これからの保護者さん

たちには、発信していかなければならない事だと感じました。 

仲上 
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        余暇支援バスレク～活動報告①         
 

バスでお出かけ『青少年科学館とレストラン』に行って来ました。7 月 19 日（土）1 0 家族 23 名の参加で、

札幌市青少年科学館とレストランブュッフェを堪能させて頂きました。 

2024 年リニューアルして話題になっていましたが近くなのでいつでも行けると思いながら足を運べない方も

多いようで皆さん何年振りかなぁなどと話していました。まずはプラネタリウムを観覧しました、映像も迫力が

あってとても綺麗で、ドラえもんが分かり易く案内してくれました。（もうすぐ夏休みなので？お子様向き映像

でした）５０分間は長いかなと心配していましたが楽しく過ごせたようで良かったです。展示室は展示の仕方が

わかりやすくゲーム感覚の展示も多く楽しく過ごせましたが来客数が多いので遊び足りない方も居たかもしれ

ません。交流スペースでフードバンクぼすこさんからの寄付品をみんなで分けたり“箱の中身はなんだろな”をし

て過ごしました。ホテルエミシアの最上階にあるスカイレストランハレアスのブュッフェで景色を見ながら思い

思い美味しい料理を堪能させて頂きお腹いっぱいで帰路につきました。近場ではありましたがゆったりと過ごす

事ができて満足の 1 日になりました。 

参加してくれた皆さんご協力頂きありがとうございました。                     

 

國岡 

 

        余暇支援バスレク～活動報告②         
 

息子が、楽しみにしている親の会の行事の 1 つ外出支援に行ってきました。今回は、近場の札幌市青年科学館

とホテルでのランチバイキングでした。いつも見慣れた道ですが、福祉バスの車窓から見る景色は格別なようで、

息子はとっても楽しげにながめていました。 

プラネタリウムは、静かに観覧でき、チョット寝息も聞こえたような…。メイン・イベントは、科学館休けい

所を貸りてゲームでした。親の会の係りさん手づくりの「箱の中きはなんだろな？」という人間の五感に問いか

ける？クイズで、手だけで中身をあてるものでした。ドキドキさわりながら、わかった！とうなずく息子。とう

きびでした。当り！！皆さんから拍手してもらいうれしそうでした。その後は、ホテルでゆったりと食事。親子

で、楽しい 1 日をすごしました。 

係の皆さん、準備から大変だったと思います。ありがとうございました。                             

 

佐藤 
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一般社団法人 北海道手をつなぐ育成会 創立７０周年記念 特別研修会に参加して 

 

記念講演 これからの障害者福祉 ～令和の幸福論～  

講師 植草学園大学 副学長 発達教育学部発達支援教育学科 教授 野澤 和弘氏のお話を聞きました。 

野澤氏は、30 代の自閉症のお子さんがおり、現職に就任される前に、毎日新聞社に勤務され、ジャーナリスト

として、幅広い活動を続けてこられたそうです。講演では、日本の総人口は、2004 年をピークに急激に減少して

おり、2023 年時点で、年間 83 万人が減少（中核市や政令都市が毎年一つずつ消えていく）しており、様々な問

題が起きている中で、福祉人材不足も例外でなく、2040 年頃には、100 万～120 万人が足りないと厚生労働省の

推計が出ているそうです。野澤さんは、福祉の人材を確保するために、福祉系大学のシステムの見直し、実践力

を反映できる資格・キャリア制度の創設することは、賃金への反映・大学カリキュラムに組み込むことになる。

離職者が、他業種に流出せず、また福祉の職に就けるよう相談窓口の創設、転職情報の提供、法人の枠を超えた

研修制度の創設などあげられました。中でも特に、企業の中高年を福祉へ引き込むというお話では、福祉への転

職を進める理由が多数あげられました。実際に医療現場で働いている中で、中高年の方が入職して来たときに、

自分自身、同僚としてついネガティブになってしまい良い面を見ようしていなかった事に気が付かされました。

今後、自分自身の考え方を変えなければと勉強になりました。野澤さんのお話の引き出しにはまだまだ沢山あり

そうで、次回チャンスがあれば、ぜひまた聞いてみたいと思いました。                                         

 

仲上 

 

 

 

 

 

 

北海道手をつなぐ育成会第 70回全道大会千歳大会 第２分科会～告知！ 

 

【分科会テーマ】 暮らし・防災システム・福祉避難所 

【討議テーマ】  災害への備え・避難所（福祉避難所の現状と課題）・道育成会による災害への対応 調査結果 

 
第２分科会では、コーディネーターに伊達市育成会理事、知的障がい福祉協会会長 大垣勲男氏をお迎えし、

「伊達市における「避難行動要支援者」の考え方と「福祉避難所の役割」について基調報告をいただきます。 

また、穂別手をつなぐ育成会会員 藤原眞希氏より、胆振東部地震被災者の体験報告、北ひろしま福祉会施設

危機管理部の石黒尚行氏（北海道 D-WAT）より、令和 6 年能登半島地震被災者支援について実践報告をいただ

く予定です。当会からは加藤会長が、親の立場からの災害時の不安について発表させていただきます。 

討議。質疑応答の時間も設けられます。どうぞご参加ください。 
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     10月の青空会のお知らせ      

10 月 9 日の青空会は、北広島市の出前講座を企画しています。内容は「防災について」です。9 月の育成会の全

道大会で行う第 2 分科会でも防災をテーマに企画がされています。それを終えてから、では、私たちの町ではど

うなっているのか？お話を伺いたいと思っております。たくさんのご参加お待ちしています。 

 

         「新年会・成人を祝う会」について          

「新年会・成人を祝う会」の日程のお知らせです。 

令和 8 年 1 月 18 日(日曜日)と決まりました。 

その他の詳細に付きましては、今後決まりましたらご案内いたします。 

 

活動報告   

６月 ４日 
社会福祉法人北広島市社会福祉協議会創立 70 周年  

第 50 回「北ひろしま福祉のつどい」第 1 回実行委員会 
仲上 

６月１２日 青空会  

６月１４日 北海道自閉症協会 令和７年度総会 仲上 斉藤 

６月１９日 
北広島市社会福祉協議会 令和７年度定時評議員会 

佐藤み 
令和７年度第２回理事会 

６月２１日 北海道自閉症協会 三役・事務局会議  斉藤 

６月２４日 

役員会  

北海道手をつなぐ育成会 

第 70 回全道大会第２分科会打ち合わせ 
加藤 中川 

７月１２日 
北海道手をつなぐ育成会 創立 70 周年記念 特別研修会 加藤 中川 仲上 

KLUC レクリエーション企画 2025 岡本 

７月１８日 
社会福祉法人北広島市社会福祉協議会創立 70 周年  

第 50 回「北ひろしま福祉のつどい」第 2 回実行委員会 
仲上 

７月１９日 余暇支援事業～バスレク  

７月２９日 役員会  

８月 ６日 北海道手をつなぐ育成会第 70 回全道大会 第 3 回実行員会 中川 

  

 

令和 7年度会費納入のお願い 

・ 年会費 6,000 円   

・ 会費に関するご相談は会計までお願いします。 

『お振込先口座』 

北海道銀行 北広島支店 

（普）１１５－０４３１１２３ 

北広島市しょうがい児者を持つ親の会 

会長 加藤 裕子 

 

この会報は、会の趣旨に賛同下さる方々に、私た

ちの活動を広く紹介する目的で発行しています。

ほかの目的に使用しないよう、また、破棄する場

合は取り扱いにご注意下さるようお願いいたしま

す。         (262 号編集担当：井上) 

 

会報担当【中川民恵 斉藤圭美 井上野花】 

 


