
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

会員の皆さまにおかれましては、穏やかな新年を迎えられたことと心よりお慶

び申し上げます。 

また、日頃より本会の活動にご理解とご支援をいただいております、行政機関、医療・福祉・教育

関係者の皆さまをはじめとする関係機関の皆さまに、心より感謝申し上げます。 

私たちは、障がいのある子ども・人を育て、支える保護者同士がつながり、悩みや思いを分かち合

いながら活動を続けてまいりました。家庭だけでは抱えきれない課題に直面する中で、同じ立場の

仲間の存在や、関係機関の皆さまとの連携が、大きな支えとなっています。 

一方で、近年は会員数の減少という課題にも直面しております。家族形態や支援の形が多様化す

る中で、親の会の役割や在り方も、改めて見つめ直す時期に来ていると感じています。しかしなが

ら、会員数の多寡に関わらず、ここに集う一人ひとりの声や経験の重みは変わるものではありませ

ん。 

今後は、これまでの活動を大切にしながら、より参加しやすい形や情報発信の工夫を重ね、必要

とする方にこの会の存在が届くよう取り組んでいきたいと考えております。また、関係機関の皆さ

まと引き続き連携を深めながら、地域の中で障がいのある子ども・人とその家族が安心して暮らし

ていける環境づくりに貢献してまいります。 

小さな集まりであっても、つながり続けることに大きな意味があります。本年も、会員の皆さま

と共に考え、支え合いながら、一歩一歩前へ進んでいきたいと思います。 

本年が、会員の皆さま、ご家族、そして関係するすべての皆さまにとって、実り多く、希望を感じ

られる一年となりますよう心よりお祈り申し上げます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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岡本 

令和8年1月18日(日曜日)に今年度の新年会が開催されました。

参加者は 9 家族 21 名でした。 

当日は朝から冬晴れで、気持ち良くスタートできました。 

会場は農村レストランくるるの杜でバイキングでした。 

さすがお野菜が美味しい。     素材の良さを生かして工夫されてい

た料理が多く、参考になりました。 

昨今の物価高で野菜不足でしたので、その日は解消できたと思いま

す。 

お腹がいっぱいになった後は千本引きのゲームで楽しみました。参

加者の皆さんはグイッ、と紐を引っ張って……紐

の先についていた景品はさて、何かな？～    

新年会の係担当は会場選びに悩んだり、内容を

相談して、心配も有りましたが、当日は参加者の

皆様のご協力のお陰でスムーズに進められたこ

とに感謝いたします                        

そして、皆さんが笑顔で楽しく過ごすことが出

来まして、何より嬉しく思いました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 新年会 ご報告 

フォーラム・行政説明会のご案内 

＜視聴期間＞ ２０２６年３月下旬 から ５月３１日（日）  

 

＜育成会フォーラム・プログラム＞  

★ 指定就労継続支援事業所の新規指定及び運営状況の把握・

指導のためのガイドラインについて  

講師 （株）インサイト 代表取締役社長 関原 深 氏  

★ ピアサポーター職員として働く知的障害者からのメッセ

ージ  講師 （福）手をつなぐ 浅沼 徹 氏  

★ ポイント解説・労働政策審議会障害者雇用部会における議

論状況（全国手をつなぐ育成会連合会）  

★ パネルディスカッション  

「知的・発達障害のある人の「はたらく」を考える」  

進行 ： （一社）全国手をつなぐ育成会連合会 常務理事 又村あおい  

登壇 ： 全育連政策開発研究センター委員長  高木 誠一 氏  

元厚生労働省九州厚生局長／障害者雇用対策課長 小野寺 徳

子 氏  

ダンウェイ（株） 代表取締役社長 高橋 陽子 氏  

（一社）全国手をつなぐ育成会連合会会長  佐々木 桃子 

＜参加費＞ 
 育成会会員は無料 
 
＜申込〆切＞ 
令和８年３月２３日（月） 
 
＜申込み方法・注意事項＞  
（１） 動画視聴専用サイトＵＲＬと
資料送付先アドレスの間違い防止の
ため、必ず下記メールアドレスから 
必要事項（氏名・電話連絡先）を入力
し、【育成会フォーラム申込】の件名
でお申し込みください。  
（２） ３月下旬に育成会フォーラム・
行政説明会の動画視聴専用サイトの
ＵＲＬと各種資料をメールで送信 い
たします。視聴期間中に必ず視聴して
ください。 
 
【お問合せ・申し込み】  
北海道手をつなぐ育成会  
担当 ：藤田 明宏  
 電話 ： 011-251-0855  
Ｅメール：doikusei@air.ocn.ne.jp 
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北海道手をつなぐ育成会 

第 2回ブロック連絡協議会事務局長会議（12月 22日 かでる 2・7にて） 

 

北海道手をつなぐ育成会は、私達が活動している石狩ブロックのように、道内各地に 11 カ所の

ブロックがあります。分かりやすいところで言うと、全道大会を開催する時には、各ブロックで準

備を進めていきます。石狩ブロックは、今年度と来年度、北広島が事務局になっていますので、この

会議に出席いたしました。 

令和 7 年度の取り組みの報告が、育成会事務局よりありました。7 月の創立 70 周年記念特別研

修会は、参加人数が 202 名で、講師の野澤和弘氏のお話は分かりやすく、家族・支援者・福祉関係

者などそれぞれの立場で、気付きや発見のある内容だったとの感想が多く、大変好評だったそうで

す。 

その他に全道大会千歳大会や、ピアカウンセリング研修会、いくせいかいカレンダーの制作など

について報告がありました。カレンダーは、壁掛け 1000 部、卓上型 1026 部が完売したそうで

す。ご協力いただいた皆様ありがとうございました。 

今後の全道大会の開催地は、2026 年、登別市、2027 年、札幌市と続きます。登別大会の日程

は、9 月 26 日（土）10：30～17：30 登別市民会館と言う事です。 

各ブロックからは、特別研修会、全道大会への参加状況、いくせいかいカレンダーの普及状況、今

年度実施した事業などを報告しました。 

そして、今、困っている事では、会員の高齢化、減少があげられました。そのような中、空知ブロ

ックは、再開に向け、足場を固める年になったとのお話もありました。各地区でどのような活動を

されているのか、お互いに参考になりますし、情報共有は大事だと思いました。    中川民恵 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

今年もやります！ 

世界自閉症啓発デー2026 

  ブルーライトアップ  啓発パネル展  

 ４月２日（木）～８日（水）   

北広島市役所５階 市民ギャラリーにて 

★担当係の皆様へ 

4/1 １０:００～設営準備、4/8 13：00～片付け 

よろしくお願いいたします。 
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この会報は、会の趣旨に賛同下さる方々に、私たちの活動を広く紹介する目的で発行しています。ほかの目的に使

用しないよう、また、破棄する場合は取り扱いにご注意下さるようお願いいたします。（265号編集担当：斉藤） 
会報担当【中川 斉藤 井上】 

 

 

 

 

北海道では『発達障がいに関する様々なニー

ズを受け付け、地域の相談先のご紹介及び発達

障害者支援センターや発達障害者地域支援マネ

ジャーの利用についてご案内する「北海道発達

障がい支援ナビ」を開設しています。（北海道保

健福祉部 HP より抜粋） 

北海道にある機関、団体、道内在住の方は、ど

なたでもご利用可。 

 注）地域の相談先をご

案内するものであり、電

話相談、特定の医療機関

や障害福祉サービス事業

所等への仲介・斡旋はし

ないとのことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告 

12/11 青空会 

12/12 北海道自閉症協会三役事務局会議（斉藤） 

12/16 令和７年度北広島市保健福祉計画 

検討委員会 第１回障がい福祉部会 

（加藤） 

12/22 R７年度第２回ブロック会議 （中川） 

1/15 役員会 

1/18 新年会 

1/29  北広島市保健福祉計画検討委員会  

障がい福祉部会・全体会 （加藤） 

 

 

 

1月 18日 新年会 

2月 7日    北広島市保健福祉計画検討委員会（加藤） 

R７年度 定期総会 

R７年度 会計監査 

R８年事業 係の希望について 

ご案内 

「北海道発達障がい 

    支援ナビ」 
日）令和 8年 4月 23日（木） 

時）10：30～ 

場）中央公民館 

※詳しいご案内は後日郵送いたします。 

 ご出席、お願いいたします。 

総会終了後は 

午後より４月の定例会「青空会」を行います。 

 下記日程にて会計監査を行います。 

日）R８年４月２日（木） 

時）１０：３０～ 

場）中央公民館 

 よろしくお願いいたします。 

 例年、往復ハガキにて担当いただく事業の係

のご希望をうかがっていましたが、経費節約の

ため、R８年につきましては、希望のある方は

LINE 又はショートメールにて、お知らせいた

だくことになりました。 

予定事業は以下の通りです。（定期総会後事

業計画確定） 

①研修事業（学習会・講演会又は施設見学） 

②新年会・成人を祝う会  

③余暇支援活動（外出支援事業の企画） 

④世界自閉症啓発デー   

 ★締め切り  ３月３１日 

 ★ご希望ない場合は役員の方で、決めさせて

いただきます。 
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